
【サンデープログラム♪】
日曜日 １０:３０～１１:１５

日曜日 １１:３０～１２:３０

７月担当者

７月６日（日）

武田１０:３０～１１:１５ MEGADANZ

１１:３０～１２:３０ RITMOS

７月１３日（日）

松井１０:３０～１１:１５ RITMOS

１１:３０～１２:３０ BODYJAM

１０:３０～１１:１５ ダンスエアロ
１１:３０～１２:３０ BODYJAM

松井
７月２７日（日）

７月２０日（日）

武田１０:３０～１１:１５ オリジナルエアロ

１１:３０～１２:３０ RITMOS
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