
定員

※

時間 プログラム 担当

１０：１５～１０：３０ 水中歩行 なし 魚住
魚住

１１：００～１１：４５ アクアサイズ ２０名 轟

泳力別レッスン　上級 なし

１０：３０～１０：５０ かなづちさん教室 なし

魚住

営業時間は10：00～21：00(スポ－ツゾ－ン20：00まで)となります

整理券は本日のプログラム表よりお取り下さい。

１３：００～１３：４５ 泳力別レッスン　初級 なし 杉本
１３：００～１３：４５ 泳力別レッスン　中級 なし 米澤

１４：３０～１５：００ ＳＵＰエクササイズ １０名 轟

１３：００～１３：４５

２月２４日（月） 天皇誕生日振替休日

☆プール プログラム☆

は整理券の必要なプログラムです。　　

【修正版】

※ は整理券の必要なプログラムです。　　整理券は１０時よりプールサイド　本日のプログラム表よりお取り下さい。
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2025年2月24日（祝月）　　天皇誕生日振替休日
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※お客様のご利用状況により、変更になる場合がございます。予めご了承ください。
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